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Activity – Report (2025 – 2026) 

2025-2026 

 श्रावण @जशोला वृध्दाश्रम 23rd JULY2025 

  Free Digital Classes @ Gandhi Jayanti 
Celebration 

2nd October2025 

Empowerment @Delhi Slums with free digital 
Education 

5th October2025 

Weekend free digital classes 12th October 2025 

Nirali Diwali with free digital classes  21st October2025 
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श्रावण माह की एक शुरुआत - जशोला वृध्दाश्रम के साथ 

(एक ररपोर्ट) 

 साई सोशल ररसं्पसससिसलर्ी एवं ररसर्ट सेंर्र ने श्रावण माह की 

शुरुआत  23 जलुाई 2025 वृध्दाश्रम में वृद्ो ंसे समल कर सकया 

। हमारे भारत की संसृ्कसत में तो मााँ िाप के िाद भगवान् का 

दजाट होता है| उन्हें ईश्वर से उच्चा स्थान सदया गया है|आज हमें 

सिर से इंसियन की िजाय भारतीय िनने की आवश्यकता है 

हमें अपने मूल्ो ंको सिर से समझने तथा जागरूकता िैलाने 

की आवश्यकता है। सजससे वृद् माता-सपता अपना मन 

मसोसकर  दुखी आत्मा से वृध्दाश्रम में जाने की िजाय।राजी 

खुशी से अपने िेरे् व िेसर्यो ंके साथ रह सकें  एवं नई पीढी के 

िच्चो ं को पारंपररक सभ्यता  एवं नैसतक मूल्ो ं की सशक्षा 

कहानी स्वरूप दे सके। 

     

 हमने जशोला वृध्दाश्रम में एक िहुत अच्छी शाम सिताई और 

हमने िहुत से खेल-कूद एवं अंतराक्षारी  खेला , सजसमे सभी 
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वृद्ो ने  िढकर भाग सलया ,इसका आनंद भी सलया । वृद्ाश्रम  

में कुछ िुजुगों के रे्हरे पर मुस्कान देखी ,कुछ की आखो ंमें 

िर्पन देखा, कुछ िुजुगो की आंखे थी नम, शायद उन्हें याद 

आ गये थे अपने ।वृद्ाश्रम में  हमने पररवार जैसा त्यौहार 
मनाया। कुछ िुजुगों ने श्रावन माह के प्रथम सदन का कुछ 

अपनी आवाज में गा कर सिका मनोरंजन सकया तो कुछ 

िुजुगो ने िताया सक वे अपना सदन वृद्ाक्ष्रम में कैसे सिताते हैं।  

 श्रावण माह के  सदन हम लोग वृद्ाश्रम गये, जहााँ सपछले 26 

वर्षों से वो हर त्यौहार पर हमारा इंतजार करते है। सिर सभी 

िुजुगो ने हमें गले लगा कर हमारा स्वागत सकया।और सिर 

हम सि एक जगह िडे हॉल में  एक साथ िैठ गये। हमने िहुत 

सी िाते की पर कुछ िुजुगट नही ं आ पाये क्योसक उनकी 

तसियत िहुत ख़राि र्ल रही थी। इससलए हम लोग उनसे 

समलने उनके पास गये।  हमने उनसे िात की उनके िारे में 

पूछा वे हम लोग को देख कर  प्रस्सन हुए। कुछ तो हमसे 

आपनी नाराजगी जता रहे थे, की आप लोग िहुत सदन िाद 

आए ।क्योसक हम लोग वृद्ाक्ष्रम जाते रहते है और इस िार 

हमे जाने में देरी हो गाई। तो उनकी नाराजगी तो िनती है। 

हॉल में हम सिर िैठे सि से िात की तो पता र्ला सक उनमें से 

एक वृद् ने अपनी पढाई सिर से शुरू की है और उन्होनें 

सी.ए. भी कर सलया है। वे पास हो गए हैं और वे  ये भी िोल रहे 

थे वे अि घर नही ं जाएाँ गे उन्हें  यहााँ अच्छा लगता है । सिर  
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हम लोगो ं ने अंताक्षरी खेला । हम लोग ने 2 र्ीम िनाई थी 

पहली पुरुर्ष िुजुगों की र्ीम, दूसरी मसहलायें  िुजुगों की र्ीम 

।कुछ ने तो भाग ही नही ंसलया पर, वे इस   का आनंद  ले रहे 

थे। उसके िाद अंताक्षरी में मसहलाएं र्ीम सजत गईं, आश्रम में 

हम लोगो ं ने  िुजुगो को समठाई खखलाई और वे िहुत खुश हो 

कर खा रहे थे|  

 

कुछ  महहलाएँ िुजुगों  ने तो हमें अपना कमरा भी सदखाया, 

अ पने िारे में  िहुत सी िाते भी िता रही थी। इन िुजुगट 

मसहलाओ ंमें से एक मसहला ऐसी भी थी वे पहले एक प्रोिेसर 

रह रु्की थी, इसके िािजूद उन्हें वृद्ाश्रम में रहना पड़़ रहा है, 

ये िेहद दुुः ख की िात हैं। हम उनके सलए श्रावण का प्रसाद एव 

रासि का भोजन लेकर गये थे। इन सि के पश्चात हम लोगो ं ने 
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एक साथ रात का भोजन सकया और उनके िाद मीठा खाया। 

हमने उनसे योगाभ्यास के िारे में पूछा, आाँखो ंका परीक्षण का 

भी पूछा , तो व ेसभी लोग बहुत खु़श हो गये। हम जल्दी ही 

योगाभ्यास कराने जाएाँ गे।  हमने जाने का िोला तो सि िोलने 

लगे अभी मत जाओ वे थोडा सा  उदास हो गये, हम ने िोला 

हम सिर आएाँ गे वे सि लोग िहुत  खु़श हो गये। िुजुगों ने हमे 

अपना िहुत सारा आशीवाटद  सदया और  श्रावण की िहुत सी 

शुभकामनाए भी दी।  

         
    आज जरुरत है हमें यह संदेश देने की सक श्रावण हो या भादो 

हर मास माता-सपता का  सम्मान सवोपरर रहें । एवं कायटके्षि हो 

या घर माता सपता का सम्मान ही हमे सही सदशा में आगे िढने 

की पे्ररणा एवं आशीवाटद देता है। 
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साईं सोशल ररस्पोसंससिसलर्ी  एवं ररसर्ट सेंर्र द्वारा गांधी 

जयंती के अवसर पर झुग्गी िस्ती में सनुः शुल्क कंपू्यर्र 

कक्षाओ ंका आयोजन | 

सदनांक :02|10|2025  

समय:12 से 3  

 स्थल: सिदरजंग फ्लाईओवर 

हर वर्षट 2 अकू्टिर को राष्ट्र सपता महात्मा गांधी की जयंती पूरे 

देश में श्रध्दा और सम्मान के साथ मनाई जाती है। इस अवसर 

पर सवसभन्न संस्थाएाँ  और सवद्यालय समाज सहत में कई 

कायटक्रमो'ं का आयोजन करते है। इसी कडी में इस वर्षट साईं 

सोशल ररस्पोसंससिसलर्ी  एवं ररसर्ट सेंर्र ने एक अनूठी पहल 

करते हुए शहर की झुग्गी िस्ती के्षि में सनुः शुल्क कंपू्यर्र 

कक्षाओ ं का आयोजन  सकया। महात्मा गांधी के आत्मसनभटर 

भारत को साकार करना था एवं इस पहल का उदे्दश्य समाज 

के वंसर्त िच्चो,ं युवाओ ंऔर मसहलाओ ंको सिसजर्ल सशक्षा से 

जोडना और उन्हें आधुसनक तकनीक से आत्मसनभटर िनाना 

है। 
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कायटक्रम का शुभारंभ साईं सोशल ररस्पोसंससिसलर्ी एवं ररसर्ट 

सेंर्र की सनदेसशका िॉ सुशी ससंह के संदेश द्वारा सकया गया। 

इसके पश्चात हमने िच्चो ं को गांधी जी के जीवन से जुडे 

आदशों के िारे में िताया सक "गांधी जी ने हमेशा सशक्षा, 

समानता और आत्मसनभटर पर िल सदया था। वतटमान समय में 

कंपू्यर्र सशक्षा आत्मसनभटर  िनने का सिसे महत्त्वपूणट साधन 

है। यसद गरीि और सपछडे तिके के िचे्च इस सशक्षा से जुडेंगे 

तो समाज की प्रगसत को और गसत समलेगी। 
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प्रसशगण कक्षाओ ं का संर्ालन अनुभवी सशक्षको ं और 

स्वयंसेवको ं ने सकया। छोरे् िच्चो ं को कंपू्यर्र का पररर्य, 

की-िोिट और माउस का प्रयोग र्ाइसपंग और पेंर् सॉफ्टवेयर 

को माध्यम से सर्ि िनाने जैसी गसतसवसधयााँ  ससखाई गई। वही,ं 

युवाओ ं और वयस्क प्रसतभासगयो ं को इंर्रनेर् का सुरसक्षत 

उपयोग, ई-मेल िनाना, ऑनलाइन िामट भरना, सिसजर्ल लेन 

देन की प्रसक्रया, सशक्षा संिंधी वेिसाइर्ो ंऔर सरकारी सेवाओ ं

को असनलाईन पोर्टल की जानकारी दी गई। 

 

मसहलाओ ं ने भी इसमें ससक्रय भागीदारी की। उन्हें ऑनलाइ 

िैंसकंग, सिसजर्ल भुगतान और आधार से जुडी सुसवधाओ के 

प्रयोगा की जानकारी दी गई, तासक वे भी आधुसनक तकनीक 

का लाभ उठा सकें । इससे मसहलाओ ंके सशखिकरण और 

पररवार की आसथटक प्रीसत में भी मदद समलेगी। 

कायटक्रम का सिसे भावनात्मक दृश्य ति देखने को समला 

जि झुग्गी वस्ती के कई िचे्च पहली िार कंपू्यर्र के सामने 

िैठे। उनके रे्हरे पर उत्साह और सजज्ञासा साि झलक रही 

थी। कई िच्चो ंने कहा सक वे हमेशा से कंपू्यर्र सीखना र्ाहते 

थे लेसकन साधनो ं की कमी के कारण ऐसा संभव नही ं हो 

पाया। इस पहल से उन्हें अपने सपनो ंको साकार करने का 

अवसर समला है। 
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कायटक्रम में झुग्गी-िस्ती के सैकडो ं िच्चो ं और मसहलाओ ं ने 

भाग सलया। प्रसतभासगयो ं ने साई सोशल ररसं्पसससिसलर्ी एवं 

ररसर्ट सेंर्र की पहल को अतं्यत उपयोगी और पे्ररणादायी 

िताया। इस अवसर पर प्रसतभासगयो के सलए  जलपान भी 

उपलब्ध कराया गया,  तासक सभी िच्चो ं और युवाओ ं का 

मनोिल  और िढे। खाने वो साथ ही कायटक्रम में  िॉ. सुशी 

ससंह की ओर से उत्तीणट िच्चो ंको  पुरुस्कार सवतररत सकया 

गया । पुरस्कार देकर उनकी मेहनत और उत्साह की 

सराहना की गई । 

 

क्रायटक्रम के अंत में साईं सोशल ररस्पोसंससिसलर्ी एवं ररसर्ट 

सेंर्र की सनदेसशका िााँ सुशी ससंह की और से यह घोर्षणा की 
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गई  ये सक सनुः शुल्क कक्षाएाँ  सनरंतर रूप से 6 सप्ताह के सलए 

र्लेगी। इसके पश्चात साई सोशल ररसं्पसससिसलर्ी एवं ररसर्ट 

सेंर्र ने ये  भी घोर्षणा आगे र्लकर भसवष्य में झुग्गी-िखस्तयो ं

में सनयसमत रूप से सनुः शुल्क कंपू्यर्र कक्षाएाँ  आयोसजत की 

जाएंगी, तासक असधक से असधक लोग सिसजर्त सशक्षा का 

लाभ उठा सकें गे। िच्चो ं और युवाओ ने इस पहल के सलए 

आयोजको ंका धन्यावाद सक्रया। 
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सदनांक 5अकू्टिर2025 को साईं सोशल ररस्पोसंससिसलर्ी एवं 

ररसर्ट सेंर्र ने सणदरगंज फ्लाईओव िस्ती के्षि में सनुः  शुल्क 

कंपू्यर्र लगाई गई। यह पहल गांधी जयंती 2 अकू्टिर के 

अवसर पर की गई थी सजसका उदे्दश्य िस्ती को िच्चो ं और 

युवाओ ं को सिसजर्ल सशक्षा से जोडना था। 

 

प्रथम सदन प्रसतभासगयो ंकी संख्या िहुत असधक रही क्योसंक उस 

सदन 2 अकू्टिर गांधी जयंती को सि िच्चो ंकी छुट्टी थी। रसववार 5 

अकू्टिर को िच्चो ं की  संख्या कम रही क्योसंक िस्ती के कुछ 

िचे्च िाजार में काम करते हैं, तो वे कंपू्यर्र कक्षा में शासमल नही ं

हो पाए। अतुः  हमने पुनुः  िेससक तौर पर कंपू्यर्र की जानकारी 
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दी। पहले सदन प्रसतभासगयो ं को कंपू्यर्र के मूलभूत ज्ञान जैसे- 

की-िोिट, माउस का प्रयोग, िाइल सेव करना , र्ाइसपंग का 

अभ्यास कराया गया। दूसरे सदन िच्चो ंको एम. एस . पेंर्, विट और 

इंर्रनेर् की प्रारंसभक जानकारी दी गई। साईं सोशल 

ररस्पोसंससिसलर्ी एवं ररसर्ट सेंर्र ने इस पहल को केवल एक  सदन 

तक सीसमत न रखते हुए, इसे सप्ताहांत  को भी जारी रखा  एवं  

छुः  सप्ताहांत तक ये कक्षाएं रखी जायेगी। दो समूह  िनाये गए 

संस्था के प्रसतसनसधयो ंने िताया सक आगे भी ऐसी सनुः शुल्क कक्षाएाँ  

सवसभन्न झुग्गी-िखस्तयो ंमें आयोसजत की जाएंगी, तासक समाज के 

हर वगट तक तकनीकी सशक्षा पहंुर् सके ।  

          
कायटक्रम के अंत में प्रसशक्षको ंने िच्चो ंको सनयसमत अभ्यास करने 

की सलाह दी | सभी प्रसतभासगयो ंको अल्पाहार  सवतररत  सकया 
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गया। पुनुः  हमने िच्चो ं से कंपू्यर्र सशक्षा की महत्व के िारे में 

िातर्ीत करते हुए उन्हें सनयसमत रूप से आने को कहा और उन्हें 

सनुः शुल्क कम्प्पू्यर्र  सशक्षा के सलए पे्रररत सकया | छोरे् िच्चो ं  को 

अंगे्रजी का महत्व भी िताया गया । साईं सोशल ररस्पोसंससिसलर्ी 

एवं ररसर्ट सेंर्र  ने ये भी घोर्षणा की सक  जो िचे्च रोज आएंगे 

उन्हें पुरस्कार सदया जाएगा| 
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LESSON PLAN (5
TH 

October2025) 

घर्क 2
nd

 अकू्टिर से 16 
th

 नवंिर 2025 

सदनांक 5 अकू्टिर 2025 

अवसर गांधी जयंती 

सवर्षय मुफ़्त कंपू्यर्र कक्षाएं 

समय 2 से 3 घंरे् 

स्थान  सिदरगंज फ्लाईओवर झुग्गी िस्ती के्षि 

सशक्षण सामग्री   कंपू्यर्र, नोर््स, और इंर्रनेर् कनेक्शन 

आयु 10 वर्षट से असधक 

Recap Previous Class topics/Concepts  

 कंपू्यर्र के भाग (Input,Process,Output )                

 र्ाइसपंग िेससक | 

 इंर्रनेर् के उपयोग के िायदे व सावधासनयााँ | 

 Digital India Mission" का पररर्य | 

 Q/A method of Previous class (Recap Q/A) 

सपछले कक्षा में हमने आप को िताया :- 

 कंपू्यर्र क्या है? 

 Desktop और laptop में क्या अंतर हैं ? 

 Computer का आसवष्कार कि हुआ? 

5 
th

Oct –Teaching topics –Continued  

 हमने िच्चो ंको कंपू्यर्र के भाग के िारे में िताया और उसका उपयोग भी 

ससखाया ….. (Continued from Previous class )  
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 Ms office के िारे में िताया और इसका उपयोग कहााँ-कहााँ हो……… 

(Continued from Previous class  New topic 

Introduced ) 

 गुगल सर्ट का प्रभावी उपयोग  भी ससखाया …..  | 

Methodology  

 SSRRC की र्ीम ने Pen copy के माध्यम से िताया और कपू्यर्र स्क्रीन 

पर सीधे सदखाया | 

 िच्चो ंने खुद िर्न दिाकर करं्यूर्र र्लाना कंपू्यर्र के भाग एवं उपयोग 

देखा एवं सीखा | 

 हमने िच्चो ंके समूह िनवाया और र्ाइसपंग भी करना ससखाया | 

Learning Outcomes 

 कक्षा के अंत में सवद्याथी से कंपू्यर्र / मोिाइल के मूल भागो को पहर्ान 

सके।  

 िच्चो ने सही तरीके से कंपू्यर्र को on/off करना सीखा | 

 गांधीजी के ससध्दांत (सत्य स्वावलंिन सेवा) को सिसजर्ल जीवन से जोड 

पाएंगे- यह Objective समझा 
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Sai Social Responsibility Research Centre 
                                    104, B.D. Chamber, D.B. Gupta Road, Karol Bagh, New Delhi – 110005  

 

साई ं सोशल ररस्ोहंसहबहलटी  एवं ररसर्च सेंटर द्वारा गांधी जयंती के अवसर पर झुग्गी बस्ती में हनिः शुल्क 

कंपू्यटर कक्षाओ ंका आयोजन | 

हदनांक :12|10|2025  

समय:12 से 3  

 स्थल: सफदरजंग फ्लाईओवर झुग्गी बस्ती  

 

गांधी जयंती के उपलक्ष्य में साईं सोशल ररस्पोसंससिसलर्ी एवं 

ररसर्ट सेंर्र द्वारा सिदरजंग फ्लाईओवर झुग्गी िस्ती में  छुः  

सप्ताह(2
nd

 October to 6
th

 November) का सनुः शुल्क 

सिसजर्ल क्लासेस का आयोजन सकया गया। इस पहल का 

उदे्दश्य समाज के वंसर्त वगट के िच्चो ंको सिसजर्ल सशक्षा से 

जोडना था। इस िार 12 अकू्टिर 2025,रसववार को हमारी 

साईं सोशल ररस्पोसंससिसलर्ी एवं ररसर्ट सेंर्र की र्ीम एक नई 

िस्ती (स्लम के्षि) में पहुाँर्ी, जहााँ हमने िच्चो ंको कंपू्यर्र की 

िुसनयादी जानकारी देने का कायट शुरू सकया। 

साईं सोशल ररस्पोसंससिसलर्ी एवं ररसर्ट सेंर्र की र्ीम पहले 

उस जगह पर पहंुरे् जहााँ वे सपछले दो सप्ताह से सनुः शुल्क 

कपू्यर्र सशक्षा दे रहे थे, तीसरे सदन जि हम वहााँ पहंुरे्, तो 

असधकांश िचे्च सुिह के समय ही िाजार में काम करने र्ले 

जाते हैं। वे अपने पररवार की आजीसवका में सहयोग करने के 
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सलए छोर्ी-छोर्ी दुकानो,ं ठेलो ंऔर होर्लो ंमें काम करते है। 

इस कारण वहां तीसरे सदन िच्चो ंकी संख्या िहुत कम थी। 

साईं सोशल ररस्पोसंससिसलर्ी एवं ररसर्ट सेंर्र की र्ीम ने इस 

खस्थसत को समझते हुए अपनी रणनीसत में िदलाव सकया और 

यह तय सकया सक अगली कक्षाएं सुिह-सुिह शुरु की जाएंगी  

तासक असधक से असधक िचे्च भाग ले सके। साईं सोशल 

ररस्पोसंससिसलर्ी एवं ररसर्ट सेंर्र की र्ीम ने एक और नई 

पहल के तौर पर एक नई िस्ती में सिसजर्ल सशक्षा पहंुर्ाने का 

एक और प्रयास सकया । 

 

तीसरे सप्ताहांत में रसववार को कक्षा में हमने िच्चो ंको  MS 

Office के िारे में िताया| हमने िच्चो ं को MS Office का 
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उपयोग करना ससखाया- िाईल सेव करना, रंग िदलना, 

िोन्ट साईज िदलना इत्यासद।  

माउस और की-िोिट का उपयोग करना( साधारण) र्ाइसपंग 

और कसटर र्लाना ससखाया । कंपू्यर्र को सही से(ON)ऑन 

और  ( Shutdown) शर् िाउन करना ससखाया सवद्यासथटयो ंके 

साथ हमने कंपू्यर्र के महत्व और उसके  उपयोग के िारे में 

र्र्ाट की।  

तीसरे सप्ताहांत की फ्री कंपू्यर्र क्लास िहुत सिल रही 

क्योसंक इस िार हम एक नई िस्ती में गये थे और िच्चो ं सक 

संख्या िहुत असधक थी | िच्चो ंने सिसजर्ल सशक्षा के प्रसत रुसर् 

सदखाई, िच्चो ंमें अलग उत्साह देखने को समला। िच्चो ंने जोश 

और सजज्ञासा के साथ नई र्ीजें सीखी ं। यह पहल उन िच्चो ं

के सलए एक नई उम्मीद लेकर आई  जो  अि तक  तकनीसक 

से दूर थे। साईं सोशल ररस्पोसंससिसलर्ी एवं ररसर्ट सेंर्र का 

यह प्रयास समाज में सिसजर्ल साक्षरता िैलाने की सदशा में 

सराहनीय कदम रहा । 

साईं सोशल ररस्पोसंससिसलर्ी एवं ररसर्ट सेंर्र की र्ीम ने िच्चो ं

को सिसजर्ल सशक्षा के महत्व के िारे में पे्रररत सकया और 

िताया सक आज के युग में कंपू्यर्र ज्ञान रोजगार, सशक्षा और 

आत्मसनभटरता की सदशा में एक अहम कदम है। 
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 कायटक्रम में िच्चो ंको कक्षा के िाद  कुछ अल्पाहार भी सदये 

गये। संस्था ने यह भी वादा सकया सक भसवष्य में ऐसे और 

प्रसशक्षण सशसवर आयोसजत सकए जाएंगे तासक स्लम के्षि के 

असधक से असधक िचे्च सिसजर्ल सशक्षा से लाभ उठा सके। 

                                                       

 

 

यह 6  सप्ताह की  पहल साईं सोशल ररस्पोसंससिसलर्ी एवं 

ररसर्ट सेंर्र के उस संकल्प का प्रतीक है, जो समाज के हर 

उस वगट ने सलया हैं जो सशक्षा और तकनीकी ज्ञान पहंुर्ाने की 

सदशा में कायटरत है। गांधी जयंती के अवसर पर आयोसजत यह 

क्रायटक्रम महात्मा गांधी के उस सवर्ार को साकार करता है 
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सक "सशक्षा वह माध्यम है, सजससे समाज में समानता और  

सशखिकरण संभव है। साईं सोशल ररस्पोसंससिसलर्ी एवं 

ररसर्ट सेंर्र की र्ीम यह उम्मीद करती हैं सक समाज के प्रसत 

जागरूक लोग हमसे जुडें और हमारा सहयोग करें  । 
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 Sai Social Responsibility Research Centre    
                                                 104, B.D. Chamber, D.B. Gupta Road, Karol Bagh, New Delhi – 110005 

साई ं सोशल ररस्ोहंसहबहलटी  एवं ररसर्च सेंटर द्वारा गांधी जयंती के अवसर पर झुग्गी बस्ती में हनिः शुल्क 

कंपू्यटर कक्षाओ ंका आयोजन | 

हदनांक :21|10|2025   

समय: 01 से 3:30   

 स्थल: सफदरजंग फ्लाईओवर झुग्गी बस्ती  

गाॊधी जमॊती के शुब अवसय साईं सोशर रयसऩाॊससबफसरटी एवॊ रयसर्च सेंटय द्वाया झुग्गी फसती 
के फच्र्ों के सरए नन्शुल्क डिजजटर कऺाओॊ का आमोजन ककमा गमा। मह कामचक्रभ छ् 

सप्ताह की (2 अक्टूफय से 16 नवॊफय ) तक र्रामा जाएगा, जजसका भुख्म उद्देश्म 

सभाज के वॊचर्त वगच के फच्र्ों को डिजजटर सशऺा से जोड़ना, उन्हें तकनीकी ऻान प्रदान 
कयना औय बववष्म के डिजजटर बायत के ननभाचण भें उनकी बागीदायी सुननजश्र्त कयना है। 

आज के सभम भें कॊ प्मूटय औय डिजजटर ऻान का भहत्व सबी ऺेत्रों भें फढ़ गमा है। ऐसे भें 
साईं सोशर रयसऩाॊससबफसरटी एवॊ रयसर्च सेंटय ने मह सयाहनीम ऩहर की है ताकक झुग्गी-
फजसतमों भें यहन ेवारे फच्र् ेबी कॊ प्मूटय सशऺा प्राप्त कय सकें  औय अऩनी प्रनतबा को ननखाय 

सकें |
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कामचक्रभ की शुरुआत 2 अक्टूफय 2025 गाॊधी जमॊती के ददन की गई। ऩहरे सप्ताह के 
ऩहरे एवॊ दसूये औय तीसये सप्ताहाॊत ऩय फच्र्ों को कॊ प्मूटय की फुननमादी जानकायी दी गई। 

उन्हें फतामा गमा कक कॊ प्मूटय क्मा है, इसके भुख्म बाग कौन-कौन से हैं, जैसे – भॉननटय, 

कीफोिच, भाउस, सीऩीमू आदद, औय मे सबी बाग सभरकय ककस प्रकाय कामच कयते हैं। इसके 

साथ ही फच्र्ों को मह बी ससखामा गमा कक कॊ प्मूटय को कैसे र्ारू औय फॊद ककमा जाता है, 

पाइरें कैसे खोरी औय सेव की जाती हैं, तथा कॊ प्मूटय के सही उऩमोग के सरए ककन फातों 
का ध्मान यखना र्ादहए। 

वऩछरी फाय हभ एक नई झुग्गी भेंगमे। वहाॉ फच्र्ों ने इन शुरुआती कऺाओॊ भें गहयी रुचर् 
ददखाई। कई फच्र्ों ने ऩहरी फाय कॊ प्मूटय को हाथ रगामा औय फहुत उत्साह के साथ सीखने 
का प्रमास ककमा। प्रसशऺकों ने फच्र्ों को प्रामोचगक तयीके से कॊ प्मूटय ऩय काभ कयने का 

भौका ददमा, जजससे उनका आत्भववश्वास फढ़ा औय उन्हें मह भहसूस हुआ कक वे बी तकनीवच 
मा का दहससा फन सकते हैं। 

र्ौथे ददन की कऺा भें SSRRC की टीभ ने फच्र्ों को MS Office के फाये भें 

जानकायी देने की मोजना फनाई। इस सत्र भें फच्र्ों को MS Word, MS 

Excel औय MS PowerPoint जैसे प्रभुख सॉफ्टवेमयों के उऩमोग के फाये 

भें फतामा जाएगा। उन्हें ससखामा जाएगा कक वे कैसे MS Word भें दसतावेज़ तैमाय 

कय सकते हैं, MS Excel भें िटेा व्मवजसथत कय सकते हैं औय 

PowerPoint भें प्रसतुनत (Presentation) फना सकते हैं। मे सबी 
कौशर आगे र्रकय फच्र्ों की ऩढ़ाई औय करयमय दोनों भें फहुत उऩमोगी साबफत होंगे।                                     

 

 



Activity Report- 25,26 

23 |  P a g e
 

 

कामचक्रभ के आने वारे हफ्तों भें साईं सोशर रयसऩाॊससबफसरटी एवॊ रयसर्च सेंटय टीभ फच्र्ों को 

इॊटयनेट के उऩमोग, ईभेर फनाना, ऑनराइन सुयऺा (Cyber Safety), औय 
डिजजटर साऺयता के अन्म ऩहरुओॊ से बी ऩरयचर्त कयाएगी। इसके भाध्मभ से फच्र्ों को मह 

सभझामा जाएगा कक इॊटयनेट का सुयत औय उऩमोगी तयीके से कैसे प्रमोग ककमा जाए AI 
के इस जभाने भें झुग्गी फसती के फच्र्ों भें सीखने की ररक हभें बी प्रेयणा देगी। 
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इस छह सप्ताह की प्रसशऺण श्रॊखरा का उद्देश्म केवर तकनीकी ऻान देना नहीॊ है, फजल्क 

फच्र्ों भें आत्भववश्वास, जजम्भेदायी औय डिजजटर सोर् ववकससत कयना बी है। इस कामचक्रभ 
भें बाग रेने वारे फच्र्ों भें  उत्साह औय खशुी की झरक ही हभाया ऩुयसकाय है ।ज्मादा 

जानकायी के सरए Annexure  No 4 देखे |  
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          Annexure No 04 

Learning Outcomes 

संस्थान का नाम: साई ररस्पॉखिसवसलर्ी एंि ररसर्ट सेंर्र 

कायचक्रम : झुग्गी िस्ती के्षि में सनुः शुल्क सिसजर्ल क्लास 

अवसर : गांधी जयंती सवशेर्ष सिसजर्ल सशक्षा असभयान कक्षाएाँ  

हतहथ : 21 अकू्टिर 2025 

कक्षा : र्ौथी सिसजर्ल कक्षा सप्ताहांत 

हवषय : कंपू्यर्र और उसके उपयोग 

स्थान : सिदरजंग फ्लाइओवर िस्ती के्षि 

Learning objectives (पाठ के उदे्दश्य)  

 सवद्याथी समझ सकें  सक कंपू्यर्र क्या होता है 

 कंपू्यर्र के मुख्य भागो ं- मासनर्र, सी.पी.यू, की-िोिट और माउस - 

की पहर्ान कर सके । 

 कंपू्यर्र के दैसनक जीवन में उपयोग को पहर्ान कर सकें । 

 कंपू्यर्र पर एक सरल व्यावहाररक गसतसवसध (activity) कर से | 

i. Teaching learning methodology - Q/A + lecture 

+ Demo  

 िच्चो ंसे प्रश्न पूछना :"क्या आपने कभी कंपू्यर्र देखा है?" 

 उनके उत्तर सुनना और उत्साह िढाना । 

 सरल शब्ो ंमें समझाना : 

 कंपू्यर्र एक मशीन है जो हमारी मदद से सोर्ता, सलखता, सगनता 

और खेल भी खेलना है।" 

ii. Concept to be Taught 

सर्ि या वास्तसवक कंपू्यर्र द्वारा सदखाना : 
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 मॉसनर्र, सी. पी. यू, की-िोिट, माउस  

प्रते्यका भाग का कायट समझाना - 

 मॉसनर्र: स्क्रीन जहााँ हम देखते है 

 की-िोिट : अक्षर और संख्या सलखने के सलए 

 माउस : रु्नने और सकलक करने के सलए 

iii. कंपू्यटर के उपयोग समझानािः  

 पढाई के सलए (ऑनलाइन क्लास, वीसियो) 

 अस्पतालो ंमें (रोसगयो ंकी जानकारी रखने के सलए) 

 दफ्तरो ंमें ( काम करने के सलए) 

 घरो ंमें (गीत, खेल, सिल्में देखने के सलए) 

iv. प्रदशचन एवं गहतहवहध (20 हमनट) 

 कंपू्यर्र र्ालू कर िच्चो ंको सदखाना: 

 िेस्कर्ॉप स्कीन क्या होती है 

 माउस से खक्लक करना  

 "Paint" या -Typing" प्रोग्राम खोलकर सरल अभ्यास कराना| 

 प्रते्यक िचे्च को थोडी देर कंपू्यर्र र्लाने का अवसर देना | 

v. (प्रश्नातरी 10 हमनट) 

यह क्या है ?- कंपू्यर्र के भागो ंकी तस्वीरे सदखाना और नाम िताने को 

कहना। 

vi. पुनरावृहि और पे्ररणा(10हमनट) 

 िच्चो ंसे पूछना - आज हमने क्या सीखा ?" 

 प्रते्यक िचे्च से एक-एक पंखि में उत्तर िुलवाना ।" 

 अंत में पे्ररणादायक पंखि ! 

 "कंपू्यर्र सीखना हमारे भसवष्य की नई सदशा है।" 

vii. आवश्यक सामग्री : 
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कंपू्यर्र , कंपू्यर्र पार्टस के सर्ि, पेन िर ाइव , जलपान और उपखस्थसत 

रसजस्टर | 

viii. Learning Outcomes (अपेहक्षत पररणाम) 

 िच्चो ंकंपू्यर्र के मुख्य भाग पहर्ान सके। 

 वे समझे सक कंपू्यर्र का कहााँ-कहााँ उपयोग होता है एवं जीवन में 

हमारा क्या महत्व है ? 

 उनमें कंपू्यर्र सीखते की रूसर् और आत्मसवश्वास िढे ? 

 

 

 


